
Tipos de Ingresos
Fuentes Sugeridas de Evidencia Escrita

Aceptable

Ingresos: (sueldos y salarios): ingresos totales o brutos antes de la retención FICA,
impuestos o otras deducciones, como el seguro. Si el solicitante es un trabajadores por
cuenta propia o granjero, se debe usar el ingreso neto . (NOTA: Muchos de los bienes de
las personas de negocios propios están en papel y en efectivo o el valor neto a menudo es
muy bajo, aunque puedan tener un valor considerable en propiedad y equipo [bienes].
Deben de informar solo el ingreso efectivo real, no los bienes.) 

Un talón de cheque actual
Sobres de pago que muestren el salario
bruto total
Carta del empleador declarando los salarios
brutos

Documentos de negocio o granjero, como
libros de cuentas
Estimación fiscal trimestral pasada
Declaración de impuestos del año pasado 

Trabajadores por cuenta propia:

Ingresos en efectivo: algunas personas que trabajan en situaciones donde el empleador
no quiere ser responsable de las retenciones, como las empleadas domésticas,
trabajadores ocasionales o personas que trabajan para una empresa individual o pequeña
en bases irregulares, puede recibir salarios en efectivo. 

Una carta del empleador indicando los
salarios pagados y la frecuencia 

FDPIR: en Arizona, el programa de Distribución de Alimentos en las Reservas de Indios
Nativos (FDPIR) es administrado por las organizaciones tribales de Indios Nativos (ITO).
Existen siete ITO en Arizona, cada uno de los cuales sirve a uno o dos de los nueve indios
nativos de Arizona tribus. Una vez aprobada la elegibilidad de un hogar para participar en
FDPIR, la ITO apropiado proporciona a ese hogar una carta que indique que han sido
aprobado. 

Una carta de aprobación FDPIR o
certificación carta 

Fuentes Aceptables de Documentacion de Ingresos 
La siguiente lista contiene sugerencias de fuentes aceptables de documentacion de ingresos. Esta lista no es
exclusiva y fuentes adicionales pueden ser solicitadas

agosto 2023  |  Servicios de Nutrition y Salud  |  Departamento de Educacion de Arizona  |  Esta institución es un proveedor de igualdad de oportunidades.                           



Tipos de Ingresos
Fuentes Sugeridas de Evidencia Escrita

Aceptable

Asistencia general: o el bienestar es a menudo un pago en efectivo realizado por locales
agencias de bienestar / servicio humano basadas en la necesidad. A menudo estos pagos
son confundido con o incluso combinado con pagos de CA. 

Carta de beneficios de la agencia de
bienestar 

Compensación por desempleo: es paga a las personas que han perdido su trabajos. 

Carta de adjudicación de compensación por
desempleo
Aviso de elegibilidad de la Oficina de
Seguridad de Empleo del Estado
Registros de la agencia 

Manutención de niños o pensión alimenticia: es un pago de un cónyuge separado o
divorciado para el apoyo de los niños o el cónyuge. Aunque el tribunal ha ordenado
(Decreto) se acordó un monto mensual o una cantidad, los pagos pueden ser infrecuente
o irregular. Solo pagos reales y no la cantidad que es supuestamente para ser recibido
debe ser reportado. 

Copias de cheques u otra prueba de pagos
recibidos, decreto judicial o acuerdo

Retiro de la Seguridad Social: se denomina más correctamente Vieja Edad y
Sobrevivientes los seguros de invalidez. En realidad, incluye el beneficio tradicional de
jubilación, pagos a sobrevivientes (cónyuges e hijos) y pagos por discapacidad. (Los los
pagos por discapacidad son similares a SSI.) Tenga en cuenta que las personas más
jóvenes ( jubilación) y sus dependientes también pueden recibir pagos por discapacidad, a
menos que están jubilados (más de 60). 

Carta de beneficio de jubilación de la
seguridad social
Declaración oficial de beneficios recibidos
Cheque mensual 

Fuentes Aceptables de Documentacion de Ingresos 
La siguiente lista contiene sugerencias de fuentes aceptables de documentacion de ingresos. Esta lista no es
exclusiva y fuentes adicionales pueden ser solicitadas
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Tipos de Ingresos
Fuentes Sugeridas de Evidencia Escrita

Aceptable

SSI: o Seguridad de Ingreso Suplementario no es una pensión de jubilación. Es un
programa de financiación especial para ayudar a los hogares con personas mayores,
ciegas o discapacitadas. A menudo, si un niño tiene una discapacidad de aprendizaje, el
hogar recibir un pago mensual de asistencia de SSI. Tenga en cuenta que algunos
solicitantes se referirá a estos pagos como "discapacidad" y puede no entender que es un
forma de pago de la seguridad social (bienestar). 

Carta de elegibilidad de SSI
Verificación de SSI
Declaración oficial de beneficios recibidos 

Jubilación/Pensión: se refiere a la jubilación de seguridad no social. Incluye pensiones
privadas, pensiones estatales, veteranos y / o jubilaciones militares y parecidos.

Declaración oficial de beneficios recibidos
Aviso de adjudicación de pensión

Beneficio RR: o Railroad Retirement es un fondo especial de jubilación del gobierno. para
ex empleados de los ferrocarriles. Los pagos se pueden hacer a los sobrevivientes
(cónyuges e hijos) 

Declaración oficial de beneficios recibidos
Carta de adjudicación de retiro ferroviario

Pagos de Veteranos: es dinero pagado periódicamente por la Administración de
Veteranos a miembros discapacitados de las Fuerzas Armadas o a sobrevivientes de
veteranos fallecidos. 

Declaración oficial de beneficios recibidos
Aviso de adjudicación de la Administración
de Veteranos 

Renta de alquiler: es el pago de la habitación y comida por parte de miembros que no
pertenecen al hogar viviendo en el hogar 

Contrato de alquiler o carta de no ser
miembros del hogar que declaran la
cantidad pagada 

Fuentes Aceptables de Documentacion de Ingresos 
La siguiente lista contiene sugerencias de fuentes aceptables de documentacion de ingresos. Esta lista no es
exclusiva y fuentes adicionales pueden ser solicitadas
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Tipos de Ingresos
Fuentes Sugeridas de Evidencia Escrita

Aceptable

Subsidio de Vivienda Militar: se puede recibir si un adulto miembro de la el hogar es un
miembro del ejército y el hogar está ubicado fuera de la base.

Declaración de licencia militar o ganancias
Carta del comandante de la base indicando
cantidad y frecuencia del subsidio militar

Ingresos Cero: En ocasiones, un hogar puede reportar ningún ingreso en la solicitud.
Esto podría ocurrir si un padre es un ama de llaves que vive y recibe solo alojamiento y
comida como compensación por el trabajo realizado, o si un hogar es apoyado por medios
no monetarios proporcionados por organizaciones religiosas o cívicas organizaciones
debido a enfermedad o discapacidad. A discreción del Estado Agencia, se le puede pedir
a un hogar que proporcione una declaración escrita que describa las circunstancias del
hogar, es decir, cómo el hogar paga por comida, vivienda, etc., cuando no se informan
ingresos. (En lugar de solicitar tal escrito declaración, es posible que la SFA desee utilizar
un enfoque de contacto colateral para verificar solicitud.)

Declaración escrita del hogar describiendo
cómo subsiste
Contacto colateral 
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Fuentes Aceptables de Documentacion de Ingresos 
La siguiente lista contiene sugerencias de fuentes aceptables de documentacion de ingresos. Esta lista no es
exclusiva y fuentes adicionales pueden ser solicitadas


