
ECAP es un proceso continuo que capacita a los estudiantes para que 
desarrollen un plan individual y significativo que los guie por el camino hacia la 
educación superior.  Con el apoyo y guía de sus familias, personal de la escuela y 
otros consejeros, los estudiantes se someten a un proceso de:

ECAP personaliza la experiencia educativa,  dejando que los estudiantes 
alineen sus tareas de curso y actividades extracurriculares con el camino de una 
carrera profesional que refleje los intereses, habilidades, y valores individuales.

ECAP develops the awareness, knowledge, and skills necessary for 
students to make informed decisions for maximized lifetime employability in 
living-wage careers.

ECAP es una herramienta que conecta a los estudiantes con diferentes recursos 
e iniciativas de Arizona que brindan apoyo y guía para la preparación de carreras 
profesionales y estudios superiores.

Resultados de un 
proceso de ECAP de 

calidad

• Aumenta la motivación 
y el establecimiento de 
metas del estudiante 

• Mejora las calificaciones 
y asistencia

• Ayuda a los vean la conexión 
entre las tareas de curso y el 
éxito en el futuro 

• Guía a los estudiantes hacia 
tareas de curso rigurosas

• Aumenta la comunicación entre 
las escuelas y familia

• Crea una fuerza de trabajo 
talentosa y calificada

Introspección

Planificación 
y Consultoría 
de Carreras 

Profesionales

Exploración de
Carreras

Profesionales

DESCRIPCIÓN BREVE DE ECAP (por sus siglas en inglés)
Plan de Acción para la Educación y Carreras Profesionales

Para el año 2020, 68% de todos los trabajos en Arizona van a requerir 
que las personas obtengan una educación o capacitación superior.
Un diploma del bachillerato no será suficiente para cumplir con los requisitos de la 
economía del siglo 21. 

Muchos estudiantes de Arizona no están preparados para obtener una 
educación superior o para empezar una carrera profesional.   
Casi el 60% de los estudiantes que van a un colegio comunitario de Arizona 
requieren clases de refuerzo y solo el 47% de los estudiantes que se graduaron de 
la secundaria califican para registrarse en nuestras universidades públicas.  Las 
industrias de Arizona también han reportado una escasez de trabajadores calificados.

El índice de graduación del bachillerato de 4 años de Arizona está en 
declive.
Comparado con el aumento del promedio nacional del 81%, Arizona solo gradúa el 
75% de nuestros estudiantes a tiempo.

¿QUÉ?

¿POR QUÉ?



El  ECAP procesa los resultados en un portafolio de estudiantes.
Los estudiantes hacen un esquema de sus planes de estudios del bachillerato y educación superior 
alineados a sus aspiraciones de carreras profesionales. También acumularán artefactos y documentos 
que reflejen las actividades completadas y las habilidades y conocimiento que van desarrollando 
durante el proceso de ECAP.

Un portafolio del proceso de ECAP tiene cuatro atributos:

La información de cada atributo deberá de ser documentado, revisado, y 
actualizado, por lo menos una vez al año.
Esto se indica en la ley del Consejo Educativo del Estado de Arizona que requiere que todos los 
estudiantes de Arizona de los grados 9 al 12 tengan un ECAP.

El proceso de ECAP es un trabajo de colaboración.
Los estudiantes terminan el proceso de ECAP con la guía de sus familiares y un adulto  que le brindará 
apoyo en la escuela.

Un ECAP no remplaza al Programa Educativo Individualizado (IEP por sus 
siglas en inglés) o al  Programa de Estudio en Educación para Carreras 
Técnicas (CTE-POS por sus siglas en inglés)
ECAP es un complemento de otros planes individuales como el Programa Educativo Individualizado 
en Educación Especial o en Programas de Estudios en Educación para Carreras Técnicas. El proceso de 
ECAP es un esfuerzo de toda la escuela que incluye todos los estudiantes y el personal de la escuela.

Visite la página de internet de ECAP del Departamento de Educación de Arizona 
en:  http://www.azed.gov/ecap
En esta página encontrará enlaces útiles, investigación que respalda la información, videos 
informativos, y más cosas que están disponibles para los estudiantes, familias y compañeros 
de la comunidad. También habrá recursos para los consejeros y educadores como plantillas de ECAP,
ejemplos de varias escuelas, oportunidades de capacitación profesional y herramientas desarrolladas 
por el Departamento de Educación del Estado de Arizona actualizadas regularmente. 

Explore el Sistema de Información de Carreras Profesionales de Arizona y su 
proceso de ECAP en: https://azcis.intocareers.org
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¿CÓMO?

Este documento usa investigación publicada por Expect More Arizona, Greater Phoenix en la 
revista Business Magazine, Escuela de Posgrado en Educación de Harvard, National Collaborative 
on Workforce and Disability (Colaborativa Nacional de la Fuerza de Trabajo y Discapacidad), y el 
National Center for Education Statistics (Centro Nacional para las Estadísticas de la Educación).

APRENDA MÁS

CONTACT

Académico Carrera Profesional
Educación Superior Extracurricular

EXPLORA. 

PLANEA. 

DECIDE.


